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El6zdleg tanultunk Isten kiralysadgarol, de annak miikodtetéséhez meg kell Gjitani az elménket. Isten Igéje
azért adatott nekiink, hogy 4ltala kiigazithassuk a gondolkodasunkat. Komoly dsszefiiggés van a gondolko-
das, a hit, a megvallas €s akozott, hogy miként alakul az életiink.

Példabeszédek 23,7/a.

7/a. Mert amiként az ember gondolkodik magaban, olyan is valéjaban.

A hitiink a gondolkodasunkra épiil, ami lehet helyes vagy helytelen. Mindig a sziviinkben levé hit szava
fog kijonni a szankon. (Luk. 6,45) Ha beszélgetiink valakivel, eldbb-utéobb kideriil, hogy mi lakozik a
szivében, hit vagy hitetlenség, mert a szavai elaruljak 6t. A kimondott szavaink (megvalldsaink) alapjan
mikodik az életiink, jol vagy rosszul. Ha helytelentil (nem igeileg) gondolkodunk, helyteleniil is fogunk
hinni, és ha téves a hitlink, akkor a megvallasaink is hibasak lesznek.

Ami velink és kortilottiink torténik, az a gondolkoddsunknak az eredménye. A helyes, Isten Igéjével
megegyez6 gondolkodds az a boldog és aldott élet alapja. A gondolkoddsunkon mulik az életiink és a
haldlunk. (P€ld. 18,21) Nem mindegy, hogy a korhdzi agyon valaki a szép jovdjét tervezi vagy a diszes
temetésén gondolkodik. Az sem mindegy, hogy b6 termésen gondolkodik valaki vagy szlikos betakaritason.
A kiskert termése €s a hazidllatok fejlodése és sokasodasa olyan aldassa valnak a szamunkra, amiként
gondolkodunk feldliik. (1Moéz. 26,1. 12.)

Az Igében kell elmélyedniink, és a szerint kell gondolkodnunk. Aki nem az Ige szerint gondolkodik, az
szegénny€, kifosztottd €s elnyomottad valik. Isten azt mondja, ne a fizikai dolgokra nézz, hanem a
szellemiekre. (2Kor. 4,18. 5,7) Kiutat jelent a bajbol, ha a helyzetiinkre vonatkozo Igét kériink az Urtdl, és
azon elmélkediink.

Roéma 12,2,

2. Es ne szabjatok magatokat e vilighoz, hanem valtozzatok el a ti elméteknek megijitasa altal,
hogy megvizsgaljatok, mi az Istennek jo, megengedo és tokéletes akarata.

Ne az érzésekre fokuszaljunk. Amikor Isten Igéje azt mondja nekiink, hogy ne szabjuk magunkat e
vilaghoz, ezt az elme terliletére érti. Mds szoval azt mondja, hogy ne gondolkozzunk tgy, ahogy a vilag
gondolkozik; nekiink meg kell ujitani az elménket Isten Igéjének tanulmanyozasaval, és Isten Igéjével
Osszhangban kell gondolkoznunk. Ezt kdvetden Isten Igéjével dsszhangban fogunk beszélni €s hinni is. Az
Igében novekedniink kell, mert csak az igei ismeretiink mértékéig tudunk hinni, ugyanis a fol6tt a hitiink
nem mukodik.

A Biblia megmutatja, hogy mit kell tenniink az elménkkel, nézziik meg a harom 1épést:

* A sajat elmédre ne tdmaszkodj, hanem teljesen bizz meg az Urban. (Péld. 3,5)
= Minden Istennel ellentétes érvelést, gondolkodast semmisits meg. (2Kor.10,5)
= Els6 és legfontosabb dolog megujitani az elménket az Ige alapjan. (Ef. 4,23)

A Biblia arra tanit minket, hogy "Krisztus értelme" legyen benniink. (1Kor. 2,16) Krisztus elméje
egyetlen modon lehet a miénk, ha az O Igéjét tanulmanyozzuk, hissziik a sziviinkben és az alapjan cselek-
sziink. (Rém. 10,9-10) Sokan hiszik az Igét, de csak az elméjiikben, ami nem elég ahhoz, hogy hit ébredjen a
sziviikben. Az Ige az elmén keresztiil jut a szivbe, ezért sziikséges az Igén naponta iddzni.

Filippi 4,8.

8. Tovabba, atyamfiai, csak azokrol gondolkodjatok, amik igazak, amik tisztességesek, amik igaz-
sagosak, amik tisztak, amik kedvesek, amik jo hiriiek; ha van valami erény és ha van valami dicséret.

Isten azt is megmondja, mirdl gondolkodjunk. Fel kell ismerniink, hogy a gondolatok harom kiilonb6z6
forrasbol szdrmazhatnak:

= A gondolatok eredhetnek a sajdr elménkbdl. (okosdoboz)

» Az ordog sok gonosz gondolatot helyezhet az elménkbe kiviilrél (nem gyodgyulok meg, tonkremegyek,
soha nem lesz pénzem, soha nem maszok ki a g6dorbdl). Az elménk az 6rdog jatszotere, és & mar a
gondolatok szintjén ki akar rabolni Isten aldasaibol!

» [stentdl érkeznek a j6 gondolatok a bensdénkbdl, a szellemiinkon keresztiil a kovetkezd csatornan: Isten,
Szent Szellem, szellemiink, elme (gondolat). Istent6] csak jo gondolatot kaphatunk, mert O a szeretet, és a
szeretet nem cselekszik gonoszt senkivel.



Ugy tanulhatsz meg kiilonbséget tenni a gondolataid forrasai kozott, ha szoros kapcsolatban maradsz az
Urral, ima, elmélkedés és az Ige tanulmanyozasa altal. Az elmélkedés azt jelenti, hogy idét szanunk arra,
hogy az Igén gondolkodunk és ezéltal Isten igérete megfoganhasson a sziviinkben. Ez igen egy erdteljes
dolog, mert ezaltal hozzuk miikodésbe Isten dldasait az életiinkben. Ha valaha is el akarsz valamit érni az
életben, szanj 1d6t arra, hogy elmélked; Isten Igéjén. Kezdd el legalabb napi tiz vagy tizenot perccel, aztan
noveld ezt az idét.

Jozsué 1,8.

8. El ne tavozzék e torvénynek konyve a te szadtol, hanem gondolkodjal arrdl éjjel és nappal, hogy
vigyazz és mindent ugy cselekedjél, amint irva van abban, mert akkor teszed gyarapodéva a te
utjaidat, és akkor leszel sikeres.

Isten azt akarja, hogy te is joszerencsés és sikeres légy, amihez O utasitasokat is adott. A Biblia
egyszerlien azt mondja nekiink: ,,Istennek az Igéje el ne tdvozzék a te szadtdl. Hanem gondolkodjal arrél
éjjel és nappal... mert akkor leszel joszerencsés a te utjaidon €s akkor boldogulsz az életben.” Ez miikodik
az élet minden teriiletén, barmivel is foglalkozol. Szanj id6t arra, hogy elmélkedsz az Igén, vonulj el, zard ki
a vilagot és legyél egyediil Istennel. Mivel az elme nem megbizhat6 vezetd, ezért uralkodj a gondolataidon.
Az tjjasziiletett szellemedre, a szivedre figyelj, mert az ad biztos vezetést, ugyanis Isten fiait a Szent
Szellem vezeti. (Rom. 8,14)

A viladg negativ mddon van beprogramozva. A vilag a betegségrol gondolkodik, a félelemrdl, a vereségrol
¢s a kudarcrdl. Ez azért van, mert a viladg Isten nélkiil a szellemi haldl dllapotdban van, és a halalra van
programozva az élet helyett. Az emberek ilyencket mondanak: ,Ez halalra rémiszt engem.” ,Ugy
megijedtem, hogy majdnem szivbajt kaptam.” Szamos ehhez hasonlé rossz mondas létezik. Ha a
keresztények nem ujitjadk meg elméjiiket Isten Igéjével, ugyanazt a hibat fogjak elkdvetni, amit a vilag. A
szavaikkal fogjak megbetegiteni €és szegénnyé tenni magukat. Ha viszont megujitjuk az elménket Isten
Igéjével, akkor megismerjiik, hogy amint Isten mondja: ,, ... a bolcseknek nyelve orvossdg.” (Péld. 12,18)

A gondolkodasnak tehat van negativ és pozitiv oldala. Ha a gondolkodasunk téves, akkor a hitiink is és a
beszédiink is hibds lesz, igy mi Osszezavartak €s legydzottek (betegek, szegények) lesziink. Toébben a
gondolkodésnak csak a negativ oldalat ismerik (blin, kudarc, gyengeség), pedig a pozitiv gondolkodas és
hozz4éllas életfontossagu lehet. A megvaltason kell gondolkodnunk, vagyis Jézus mit tett értiink, aki a szent
Igéjét adta, amiben van az élet.

Zsoltarok 119,15-16.

15. A Te hatarozataidrol gondolkodom, és a Te utjaidra figyelek.

16. Gyonyorkodom a Te rendeléseidben; a Te Igédrol el nem feledkezem.

Ne gondolkozz gy, mint a vildg, mert ha tigy gondolkozol, akkor végiil ugy is fogsz cselekedni, mint a
vildg. A szabadjara engedett gondolatok (elmebeli gondolkodéas) szabadjara engedett cselekedetekben
nyilvanulnak meg (mindent megtehetek). Tehat irdnyitsd a gondolataidat azaltal, hogy az Igének veted ala
azokat. Isten Igéjével programozd be az e/médet, mert az Ige szellem és élet. (Jan. 6,63)

Amikor az elméd teljesen at lesz itatva Isten Igéjével, akkor elég erdssé vdlsz ahhoz, hogy hatalmat
gyakorolj, és legydzz minden istentelen gondolatot €s rossz szokést (feleldtlen koltekezés, rossz szokésok,
fliggdség). Ne hagyd, hogy a satan megtévesszen, €s ravegyen arra, hogy letérj Isten utjardl, cserébe a test
kivansagaiért. (Rom. 8,6) Fegyelmezd meg a gondolataidat, e/mélkedj az Igén az 6nzd, testi gondolatok
helyett és tartsd a szemedet Jézuson, a hited Szerzdjén és Bevégzdjén.

Nagy Fopapunk, az Atya jobbjan tilve képvisel minket, €s azt mondja, hogy errdl gondolkodj:

En meghaltam éretted, elvittem a biineidet, megvdltottalak téged. Biinné lettem a biineidért, hogy Isten
igazsdga lehess Bennem. Elvittem a betegségeidet, elhordoztam a fajdalmaidat, bévolkodové tettelek téged.
Megszabaditottalak a sotétség hatalmdbol, jjdteremtettelek, uj teremtménnyé lettél.

A legfontosabb az apostoli levelek tanulmanyozasa, mert az kozvetlentil a Gyiilekezetnek szol. Gydzedel-
messé valhatsz, ha Istenhez hasonléan gondolkodsz:

= clhiszed és elfogadod mindazt, amit Isten az O Igéjében mond, tovabba

= gyakorlatba helyezed (megcselekszed), amit Isten Igéje ir.

Minél tobbet foglalkozol az Igével, anndl valésagosabba valik szamodra a szellemi vildg. Kenneth Hagin
életét is az igei gondolatok mentették meg. O fiatalon, hosszu ideig fekiidt a halalos 4gyan eldeformalodott
szivvel, nagyfoku vérszegénységgel és paralizissel. A kornyezetében (csalad, latogatok) tévesen azt mondtak



neki, hogy meg fog bolondulni az allandé bibliaolvasastol. De 6 nem hallgatott rajuk, bizott Istenben és a
befogadott Ige hitet ébresztett a szivében, igy képes volt atvenni a gyogyulasat.

Nagyon fontos, hogy miként indul a keresztény életiink. Ha a hivé gondolkodasmadja, hite és megvallasai
mar az elejétdl fogva helyesek, akkor sokkal sikeresebb és gydztesebb lesz az életttja. Aki nem kap meg-
feleld tiszta igei tanitast, annak a tudatlansagét az 6rdog kihasznalja €s kirabolja az aldasokbdl. Ha egy hivo
elvéti vagy hibakat kovet el, az 6rdog azonnal a fiilébe sugja, hogy adja fel a keresztény utat, de te ne enged;
az ilyen gondolatoknak.

Esaids 41,10.

10. Ne félj, mert én veled vagyok; ne csiiggedj, mert én vagyok Istened; megerdsitelek, s6t megsegi-
telek, és igazsagom jobbjaval tamogatlak.

Isten mindig a mi oldalunkon &ll, ezért semmitél nem kell félntink. A felettiink levd sotét felhoket
(problémat) novelhetjiik a helytelen gondolkodasunkkal, vagy eloszlathatjuk azt az igei gondolkoddsunkkal.
Az aldasok atvételéhez azon kell gondolkodnunk, amit Isten Igéje mond, mert az az igazsag. Isten ugyan
leereszkedik a mi hitszintiinkre, de sokkal jobb lenne, ha mi emelkednénk fel az O szintjére.

Az elme megujitdsdt tanitja a Biblia, és ezt senki nem tudja elvégezni helyetted. A gondolataink irdnyitasa
a kulcs abban, hogy ra tudjunk lépni az Ur utjaira, és sikerrel tudjunk jarni. Nem engedhetjiik meg
magunknak, hogy a gondolataink masfelé menjenek, mint ami meg le van irva az Igében. Tudatosan
kell megvdlogatni tehat a gondolatainkat, mert azok teljesedhessen be az életiinkben.

A rossz gondolatok kihatdssal lesznek a teljes tested minden szervére, ezért a mi gondolatainkat 6ssze
kell hangolni az Ur gondolataival. Tudatosan meg kell valogatni a gondolatainkat, mert a gondolataink a
szerveinkre 99%-ban hatnak ki, amit tudomanyos tényekkel bizonyitottak.

Esaids 55,8-9.

8. Mert nem az én gondolataim a ti gondolataitok, és nem a ti utjaitok az én utjaim, igy szél az Ur!

9. Mert amint magasabbak az egek a foldnél, akképpen magasabbak az én utjaim utjaitoknal, és
gondolataim gondolataitoknal!

Lényeges kiilonbség van az Ur gondolatai és a mi gondolataink kozott. A Szent Szellem az, aki kdzvetiti
az Ur gondolatait feléd, amelyek dromot fognak hozni neked. Ha megtjitod az elmédet és tanulmanyozod az
Igét, akkor elkezdesz ugy gondolkodni, ahogy Isten gondolkodik, ezaltal egyre nagyobb vildgossag jon majd
hozzéad, és ebben a vildgossagban tudod elrendelni az utjaidat. (Job 22,28)



